
10.19

人生100年時代における
これからのお口について

申込
方法

共 催 : 松戸市 後 援 : 松戸市教育委員会

定員 150名（先着順）

無料 （粗品贈呈）参加費

松戸市民劇場会場

受付開始 9：30

開 演 10:00 （12：00終了予定）

Sun.

口腔ケアから
全身をサポートする

お電話で申込みください。

松戸歯科医師会事務局

TEL 047-368-3553

平日10:00-17:00 受付 

10／13 〆切

（株）サンスター 歯科衛生士・社会福祉士 森田 純史 氏

（公社）松戸歯科医師会主催 市民公開講座

人生100年時代において、お口の重要性を皆様にお伝

えするとともに、今後気を付けるべきポイントをお話させ

ていただきます。具体的には、全身疾患との関連性や、

オーラルフレイル、意外と自覚症状のない口腔乾燥に

ついて触れていき、講演会当日からすぐに実践できる

オーラルケア方法のご紹介をいたします。

少しでもお口への意識の向上や、気づきがある

ような内容で、日々の生活にお役立ていただけ

る内容です。
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